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- L] m /7
Distribucion mensual DAN
Da una funcién al dinero disponible antes de que el mes lo mezcle.
Cuando usarla Referencia Frecuencia

En cada fecha principal de cobro,

antes de empezar a gastar. Capitulos 6y 7 Mensual
Mes
Ingresos disponibles para distribuir €

I 1 Base del mes
Destino Importe
Pagos obligatorios sin deuda €
Vida! diaria (alimentacion, transporte y gastos €
habituales)
Ocio €
Provisiones €
Deuda - cuotas obligatorias €
Subtotal base €
Margen disponible después de la base €

Margen disponible = ingresos disponibles — subtotal base

I 2 Asignacion del margen

Destino Importe
Colchén €
Deuda * aportacion extra €
Objetivos €
Inversion o mejora de ingresos €
Saldo operativo (dinero que queda disponible €

durante el mes)

Total asignado del margen €

Control: subtotal base + total asignado del margen =< ingresos disponibles. Si una cifra mezcla dos destinos, andtala
una sola vez y deja el desglose como accién pendiente.
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Prioridad acciones y automatizaciones

Convierte la distribuciéon en pocas decisiones que puedas ejecutar este mes.

Cuando usarla Referencia Frecuencia
Tportes de a paging anterior Capitulo 7 Mensual
I Prioridad del mes
Mi prioridad es
I Acciones concretas
Accién Cuando
I Automatizaciones
Transferencia o pago Importe Fecha
€
€
€

I Ejemplo ilustrativo de 1.600 euros

Destino Importe Destino Importe
Obligaciones sin . _—

deuda 650 € Vida diaria 300 €
Ocio 120 € Provisiones 100 €
Deuda - cuotas ,

obligatorias 150 € Colchén 150 €
Objetivos 0€ Inversién o crecimiento 80 €
Saldo operativo 50 € Total 1.600 €

llustrativo, no recomendado como reparto universal. Conserva la aritmética del capitulo 7.
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Revision mensual DAN

Cierra el mes en pocos minutos y convierte lo ocurrido en una sola decisién (til.
Cuando usarla Referencia Frecuencia

Al terminar cada ciclo mensual. Capitulo 7 y cierre del libro Mensual

Mes revisado

Fecha de revisiéon

I Base del mes

Categoria Previsto Real Corto o sobrante
Ingresos disponibles € € €

Obligaciones sin € € €

deuda

Vida diaria € € €

Ocio € € €

Provisiones € € €

Deuda - cuotas € € €

obligatorias

Margen € € €
Margen real = ingresos reales — obligaciones — vida diaria — ocio — provisiones — cuotas obligatorias

I Destino del margen

Categoria Previsto Real Corto o sobrante
Colchoén € € €

Deuda - aportacion

extra € € €

Objetivos € € €

Inversion o € € €

crecimiento

Saldo operativo € € €

Instruccién minima: compara importes, no te juzgues. La diferencia solo sirve para ajustar el siguiente mes.
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Lectura breve y decision siguiente

Identifica la causa principal y termina con una sola decisién para el préximo mes.

Cuando usarla Referencia Frecuencia
rDei‘slpues de comparar previsto y Capitulo 7 y cierre del libro Mensual

Categoria que quedo corta
Categoria en la que sobré
Gasto aparecido

Fue inesperado o previsible
Qué protegiste este mes

Qué objetivo o crecimiento alimentaste

Qué regla funcioné (automatizacion, limite o
decision que te ayudo)

Prioridad siguiente

I Ajuste principal y Unica decisién para el préximo mes
Decision
Primera acciéon

Cuando la haré

Cierra aqui. El resto de observaciones puede esperar a la siguiente revision.
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